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Barn & Golf kalles all golfaktivitet
for de yngste spillerne til og med
12 ar.Ved a organisere Barn & Golf-
aktiviteten niva/ferdighetsbasert,
vil barna ha noe a strekke seqg etter
i sin egen utvikling.

Dette er slik vi tenker oss
utviklingstrappen for
vare golfbarn:

Trappen skal tas i trinn. Det betyr
at alle starter pa nederste niva og
ma ta ferste trinn for de kan starte
pa neste trinn. P4 den maten tas
alle trinn i rekkefglge. Hvert trinn
har sitt eget merke med bestemte
krav.

Nar en spiller har klart gullmerket,
blir neste mal a ta Grent Kort. NGF
legger til rette for at den teoretiske
oppleaeringen kan gjennomferes
mest mulig i praksis med stotte av
et Aktivitetshefte for barn. Hapet
er at barn, innen de forlater barne-
gruppen i sitt 12. ar, har klart a ta
Grgnt Kort!

Golfmerket

Golfmerket skal motivere barna til
a leere & gi et bevis pa hva de har
lert. Golfmerket tilbys alle landets
klubber, som en modell for hvor-
dan barn kan leke seg til golfferdig-
heter. Hensikten er at alle barn skal
fa sjansen til & veere med pa dette
opplegget gjennom sesongen.

@velsene til Golfmerket arrangeres
best som en naturlig del av barnas
treningsaktivitet i klubben. Spil-
lerne skal gjennomfare gvelser pa
9 forskjellige stasjoner. @velsene
omfatter putting, chipping, pit-
ching over nett, bunkerslag, leng-
ste drive, spill av et par 3 hull og
triksing med ball.

Interessert?

P& www.barn&golf.no kan du se
filmsnutter om hva gvelsene gar ut
pa. Itillegg ligger det en del mor-
somme gvelser og leker for barn.

Sporsmal?

Halvor Eileras
Klubbsekretaer
klubb@haugaland-golf.no
TEL 53742025
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